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2. Die ,Value of Children*-Forschung (VOC) 0® und©®©

Ein Blick auf die ,Value of Children“-Forschung geiuns, dal® Kinder einen ,Wert* darstel-
len, der von Gesellschaft zu Gesellschaft und vaihzu Zeit anders definiert bzw. empfun-
den wird, je nach der Funktion, die Kinder fur ifrkern haben. Dabei unterscheidet die
VOC nach kurz- und langfristigen Nutzen einerseitd physischem Wohlbefinden und
sozialer Anerkennung andererseits.

Tabelle 1: Value of Children in der sozialen Produrs$funktion,

physisches Wohlbefinden soziale Anerkennung
kurzfristig Arbeitsnutzen Statuszugewinn
langfristig Versicherungsnutzen emotionaler Nutzen

Bernhard Nauck: Der Wert von Kindern fir ihre Eltefdalue of Children* als spezielle Handlungstheadies generativen Viealtens un
von Generationenbeziehungen im internationalen ety
aus: Kdlner Zeitschrift fir Soziologie und Sozialgisologie, Wiesbaden, 2001, S. 415

Die Ergebnisse erscheinen zunachst nicht weiterassant, denn dalf3 in entwickelten Lan-
dern Arbeits- und Versicherungsnutzen von Kindé@mitire Eltern kaum noch Bedeutung
haben angesichts der kollektiven Absicherungssysteshbekannt. Auch der Statuszugewinn
durfte in einer Gesellschaft mit absinkenden Gemaitfern eher unerheblich, wenn nicht gar
negativ sein. Und daf3 die Familie zur Oase der Emalitdt avanciert ist, ist nicht neu.

Aber die hier angebotenen Kategorien taugen sdhiigdie Problematik von Trennung und
Scheidung. Denn dabei scheinen sich die Valuehddi@n dramatisch zu entwickeln.
Dramatisch, weil nun der Wert der Kinder im Bewef§isvie auch real in einer Weise
gesteigert wird, wie es vorher in vielen Fallen ansatzweise erkennbar war. Der Verlust
also von Kindern macht entweder ihren Wert deutheie das ja oft bei Verlusten ist, oder
aber der Verlust erhoht den Wert durch eine Neulieweg erheblich. Zur Neubewertung
kénnen verschiedene Faktoren beitragen, wirtsatiadtivie psychische. Das Phadnomen einer
Neubewertung beobachten wir auch bei anderen Merfakrungen wie dem Tod eines
lieben Mitmenschen oder bei Heimatverlust, oderdichter beim Thema zu bleiben: Die
Neu- und vdllige Umbewertung der Partnerschaft, sigein gewisser Regelmafigkeit von
ehemaligen Ehepartnern vorgenommen wird, setz¢lsois Erstaunen, dal3 man sich fragt,
wieso die beiden Uberhaupt jemals haben harmonignemen.

Wenn wir uns die Investitionen anschauen, wirtdtichfwie psychisch, die beim Kampf um
Kinder oft in véllig irrationaler Weise getéatigt weken, sind wir wohl am Kern der Sache, und
kénnen den Motor wahrnehmen, der das ganze antreibt

Schauen wir uns also noch einmal die Values arvengkssen dabei nicht, dal3 diese Values
nicht nur die der Kinder fur ihre Eltern sind, sendauch die der Ehepartner flreinander, wir
also zwei Dimensionen betrachten missen.

Fur beide Dimensionen gilt, dal3 bei uns die wirditichen Aspekte Arbeits- und Versiche-
rungsnutzen vor Trennung und Scheidung kaum eitie Raielen.

Bei der Partnerwahl ist der Aspekt des Statuszugesnin manchen Fallen wohl noch betei-
ligt, doch eher haben wir — wenn auch nicht alsiivetden Statuserhalt: Man heiratet meist
in seiner sozialen Schicht, was Einkommen und Bitploetrifft. Alles konzentriert sich auf
den emotionalen Nutzen. Von der Oasenfunktion demike war schon die Rede. Diese
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Bedeutung der Familie ist mit der Pflege von Zuoe@ Zuwendung und gegenseitiger
Sympathie ein Gegengewicht zur immer rationalerdygeten sonstigen Lebenswelt in Arbeit
und Freizeit geworden.

Wenn diese Oase zerstort wird, sei es durch langgamtrocknung, sei es, dal3 ein Sand-
sturm sie hoffnungslos verschiittet, sei es, da®dan beide Partner erkennen, die Oase sei
eigentlich schon immer eine Fata Morgana gewesgfinBet in jedem Fall ein erheblicher
Einbruch in einem Erlebensfeld statt, das in unsBesellschaft und von ihren einzelnen
Mitgliedern immer noch fir wesentlich erachtet wis scheint nicht nur ein Lebensprojekt
gescheitert, sondern das Lebensprojekt schlechiines. bedarf fiir die Betroffenen aus
psychohygienischen Griinden weniger der Erklarusglat Selbst-Entschuldung. Angesichts
der Bedingungen erhéhten Stresses gehen die digdudpierung und die Beschuldigung

des Partners Hand in Hand.

Nicht genug damit fuhrt der Tunnelblick von Eltedig rot sehen, zur Wahrnehmung ihrer
Kinder als wesentliche Personen im Bemuhen um &adkslpierung und Schuldzuweisung.
Damit sei nicht unterstellt, daf? die BeteiligtereilKinder nicht lieben. Im Gegentell, sie
bendtigen geradezu das Bewul3tsein, sie zu lieleapgar mehr und besser zu lieben, als der
Partner/die Partnerin, um sie unter der geselltattedn Norm, namlich seine Kinder zu lie-
ben, zu instrumentalisieren und damit wiederumsicin und den anderen die Liebe zu
seinen/ihren Kindern unter Beweis zu stellen. Dsientsteht der bekannte und fur alle
Betroffenen leidvolle circulus vitiosus.

Dieser Teufelskreis wird verstarkt durch Value€aildren, die zu Zeiten der Oase keine
Rolle spielen. Der wirtschaftliche Aspekt, der iemg entwickelten Gesellschaften wesent-
lich ist, hat sich in unserer Gesellschaft ohnéhieinen Kostenfaktor verwandelt, so daf3
viele Paare immer weniger oder gar keine Kindeobeken, weil der Verlust auf Einkom-
men, Karriere und Freizeit unangemessen erscladiat,unter oasenhaften Bedingungen
immer noch von vielen klaglos getragen wird. Didsestenfaktor explodiert jedoch, wenn
die Oase trockengefallen ist und die Bewohner sathorientieren. Unterhaltszahlungen oder
sonstige Leistungen fur die Kinder zuzlglich inlereFallen auch fir den Ex-Partner ver-
starken den Negativsaldo, der unter emotionalenekisgchon schlimm genug ausfallt. Wenn
dann die Bemihungen um das Kind nicht vorankomrinagt sich nattrlich der Besitzer des
Negativsaldos irgendwann, warum er noch weiteliérraten Zahlen kommen soll, und kuirzt
den Unterhalt oder stellt ihn ein, was ihm prompiekreidet wird. Denn seine nicht mit ihm
fuhlenden Zeitgenossen gestehen ihm nur konsteiEmotionalitat zu, keine Verbitterung
Uber abgewiesene, wenn auch konstruktiv gemeintatibnalitat.

Dies gilt nicht nur fur die Unterhalt zahlende $eiuch die Unterhalt empfangende Seite hat
der Statistik nach haufig deutliche Einbul3en imdredstandard hinzunehmen.

Damit ist der Negativsaldo aber noch nicht vollgaistet, denn da ist noch die Frage des
Statusgewinns. Gewinn ist zwar meist ohnehin rachérzielen und ist auch meist kein Motiv
fur Partnerschaft und Elternschaft. Doch der Statas Ansehen steht auf dem Spiel, wenn
die Partnerschaft zerbricht und dann auch nocKitiger beim Partner bleiben. Selbst wenn
beide Seiten unterm Strich gesehen Verlierer slad;Tunnelblick offenbart nur die eigene
Misere und selbst die Freunde sehen das oft audhirstoser, er oder sie hat Pech gehabt,
war fur diese Partnerschaft nicht tlichtig genugmmd® nun die Ressourcen im Streit ver-
brauchen, die anderswo fehlen. Ein Statusverlestsidh bis in die berufliche Position hin
auswirkt — und zwar fur beide, fur die alleineraable Person wie fur die andere, auch fur die
Kinder. Winnerist nur, wer weitgehend unbeschadet nahtlos voer @ur anderen Oase
wechseln kann.

Wir kennen die leidvollen Ergebnisse. So wie in\dértschaft es immer wieder vorkommt,
dal3 dem schlechten Geld gutes hinterhergeworfehiwider Hoffnung, doch noch zu guten
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Ergebnissen zu kommen, so auch hier, nur viel emaker und damit verheerender als in der
Wirtschaft, wenn auch dort Entscheidungen zuwaeilieht nur rein rational getroffen werden.
Damit trifft der Verfahrensbeistand oft ein Umfeld, dessen Bedingungen seine Aufgabe
nicht gerade erleichtern:

Es gibt im jeweils akuten Fall meist nur wenige Niciikeiten, den Beteiligten zu einer
distanzierten Sichtweise zu verhelfen, die nicleétroblembeschreibungen und kooperative
Problemlésungen zulassen. Mit nichternen Problechibebungen ist der Versuch gemeint,
die emotionalen Anteile kognitiv wahrzunehmen, ue) wenn das nicht ausreicht, therapeu-
tisch aufzuarbeiten.

Es fehlen aber auch generell praventive Informati®attings flr Trennung und Scheidung,
die in ihrer offensichtlichen statistischen Norrtilimmer noch nicht erkannt und anerkannt
werden € Statistik). Damit fehlen Handlungsmodelle, die aiem Fiasko eine Aufgabe
machen, die bewaltigt werden kann. Der Verfahreistdred kann also in der Regel keinerlei
Kenntnisse Uber die rechtlichen wie psychischemBim&ne voraussetzen, die die Einsicht in
die eigene Situation und besonders die des Kindestgern.

Dieses Bewultsein von der seelischen Lage von Kindé auf ein Elternteil verzichten und
es geradezu aus sich herausschneiden sollenh&alilg auch den professionellen Verfah-
rensbeteiligten. Solange in der Praxis immer noetthin Elternrecht vor Kinderrecht

kommt, werden die Bindungen der Kinder nicht wahaggemen und ihre Bedurfnisse nicht
ernstgenommen, weder von den Kontrahenten, noclideometeiligten Institutionen.
Schlief3lich sind den Betroffenen, wie leider manahauch den am Geschehen beteiligten
professionellen Personen, immer noch nicht dieéfolgekannt, unter denen Kinder leiden,
wenn Eltern um sie streiten. Auch dies gilt firAmang und Scheidung wie fir Pflege-
verhaltnisse.

All dies gilt nicht nur fur Ehen und Partnerschaftdie immerhin einige Jahre gehalten
haben, sondern kann bereits dann wirksam werdam aech nur einer der beteiligten
Partner die Beziehung zum anderen oder zum Kindseimee diesbeziigliche Rolle ernster
nimmt, als der andere Es kommt selbst nach fliiehtigexualkontakten vor, daf3 der Vater
eines dabei gezeugten Kindes plétzlich seine ,Reltedeckt und ausfillen will, sei es, daf3
er gegen eine Abtreibung interveniert oder abentracasschliel3lich den ,Zahlvater” spielen
will. (Fall Gorguli,http://de.wikipedia.org/wiki/Fall_G%C3%B6rg%C3%BOB38%B0).

In all diesen Fallen gipfelt der Partnerstreit itreg ums Kind, sei es, weil das ,,unschuldige*”
Kind zum Objekt der enttauschten Emotionalitat wirdl die gute Beziehung zum Kind den
eigenen Anteil am Zerbrechen der Partnerschafeugrien hilft, auch gegentber der
Umwelt, sei es dartber hinaus, dal3 die gute Beaggham besten der ,Besitz" des Kindes,
als gerechte Strafe fur den Partner empfunden widgs auch nur, weil die Person-Sorge fur
das Kind mit finanziellen Vorteilen verbunden isidwon eigener Berufstatigkeit freistellen
kann.

All diese Faktoren kdnnen, mit unterschiedlichemvigbt, die Vorgeschichte gepragt haben,
in die der Verfahrensbeistand mit seiner Bestelleingyitt. Dal3 auch bei gitlichen Einigun-
gen in Trennungsverfahren, bei denen kein Verfapkeger beauftragt wird, nicht
unbedingt das Wohl des Kindes im Vordergrund gearnaben mul3, sei hier nur der
Vollstandigkeit halber erwéhnt, denn immerhin wgekchéatzt, dald von 80% der
Scheidungen, die als ,einvernehmlich* deklariertaem, wohl nur 10% echt einvernehmlich
sind.
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00 Die Dynamik von Trennung und Scheidung
Entwicklung des Trennungsprozesses und die Auswirkngen auf die Kinder

Phasetberwiegender
Zufriedenheit

beider Partner
Stabilitat der Ehe

Ambivalenzphase

Labilitat der Ehe

Zerrlttungsphase

Zerfall der Ehe

Trennungs- und
Scheidungsphase

Ende der Ehe

N&zh-Schei-
dungsphase

Fortdauer der
Elternschaft
mit oder ohne

>

>

Ex-Partner
Erwachsene
zunehmende Konflikte in distanzierende Mal3hahmen, Entscheidung Verbitterung,
emotionale zunehmend mehr Bereichen depressivdg Rigverhalten zur Scheidung, Verhéartung,
Geborgenheit, des Zusammenlebens, oder feinds&igbslten und Einleitung des Verdrangung,
Kommunikation, getribte Lebensfreude, offener 8G@waltanwendung Verfahrens, Kampf
zufriedenstellende Erntchterung, Enttauschung, tBegamit engen Freunden, feindseliges oder
Sexualitat, erste Zweifel an der BeratungssteRathtsanwalt, Verhalten Entkrampfung,
Lebensfreude Partnerwabhl eventuell andere Partmagisc Kindeswohl-
Sammeln von ,Munition*® orientierung,
fur den Prozel} Kooperation
Kinder Regression,
elterliche Spannungen werden Strel3, starke loitan, Verhaltensunsicherheit, Resignation,
Geborgenheit manchmal kaum wahrgenomman, Verangstigelbstzweifel, Orientierungsprobleme, |dekuifiions-
Zuwendung aber: weniger Zuwendung oder Schuldgeftilfesignale, Verhaltensstérungen probleme
Forderung emotionale Inanspruchnahme EinbezielmuKgalitionen oder vorschnelle Reifund, oder Adapt
als Ersatzpartner Beginn der Trauerarbeif an darisse
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Schauen wir uns dafir den Prozel3 des ZerbrechessRartnerschaft und die Auswirkungen
auf die Kinder an.% Abb. Entwicklung des Trennungsprozesse®¥.6 - 8 ©
Wenn hier vom Zerbrechen oder Scheitern, also vegativen Ausgang einer Partnerschaft die
Rede ist, so meint das den Normalfall, in dem &agnerschaft mit gemeinsamer Zukunfts-
perspektive angestrebt und begonnen wurde. Disprctt trotz oder wegen aller Scheidungs-
guoten immer noch den statistisch nachweisbareenstorstellungen junger Menschen, die
die Beendigung einer Partnerschaft selber als waréetiunerwiinscht bewerten. Hin und wieder
mag es Falle geben, in denen die Ex-Partner ei@enting als von beiden gewiinschtes und
positiv gewertetes ,free-floating” verstehen. Di€srsonen fiihlen sich durch Begriffe wie
»Scheitern” miRverstanden oder gar diskriminied.ift zu hoffen, dal3 sie auch ihren Kindern
ein solch flexibles Verstandnis von Partnerschaétriieugend und ohne Schadigung vermitteln
kdénnen.
Beim Scheitern von Partnerschaften konnen wirweschiedene Phasen unterscheiden, die
je nach Fall mehr oder weniger dramatisch und igikihder mehr oder weniger wahr-
nehmbar verlaufen. Doch wenn das Zerwiurfnis desrklfiir die Kinder unterschwellig
spurbar oder offen erkennbar wird, ist dies furKieder ein enorm belastendes Lebens-
ereignis. Dies gilt zwar fur alle Beteiligten, dodie Kinder sind nicht die Akteure, sondern
dem Geschehen weitgehend hilflos ausgesetzt. Didugriene Ohnmacht flhrt bei Kindern
nicht zur Selbstexkulpierung, sondern ist geeigiehuldgefiihle hervorzurufen, insbeson-
dere wenn sie zum Streitgegenstand der Erwachsesreien oder die Erwachsenen sie in
Koalitionen einzubinden versuchen. Besonders keldstveil nicht aktiv gestaltet, sondern
passiv erlebt, ist die Veranderung des LebensktegeXVas kommt auf das Kind zu? Nicht
nur die Trennung der Eltern und der Verlust einksriteils, sondern oft auch eine neue
Umgebung oder die Angst, die bisherige zu verliéBshule, Freunde etc.). Oft wirkt sich
auch ein Statusverlust durch deutliche wirtschafdi Schlechterstellung der Erziehungsper-
son infolge der Trennung auf das Kind aus. Digiger— Meinung, mit seinem Schicksal
allein dazustehen, die Unkenntnis Uber die reldfeamalitat von Trennung und Scheidung,
verstarkt die Vereinzelung des Kindes, dem schorcéernteil abhanden gekommen ist und
das nun vom anderen in Uberfordernder Weise beactspwird. Hier kommt dem Verfah-
rensbeistand die wichtige Funktion zu, dem Kindretsichern, dal3 es sich mit seinen
Angsten etc. vollig normal verhalt, weil andere #én in vergleichbaren Situationen ahnlich
reagieren. Unnormal, nicht im statistischen Simstajie Situation, in die das Kind geraten ist.
Und gut wird es sein, mit dem Kind nach Verhaltedghechkeiten zu suchen, die es aus
seiner erleidenden Rolle hinausfiihren und ihm heliiee Situation mit seinen Mdglichkeiten

aktiv zu beeinflussen.
Die Reaktionen von Kindern auf Trennung und Schaidsind altersspezifisch dargestellt in Wolfgange#ter, Elterliche Trennung und
Scheidung im Erleben von Kindern, Reihe ForschumdjlLernen Bd. 7, Berlin 1997, S. 35-38.
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Das Scheitern von Partnerschaft und En® @

Fehlentwicklungen
= Schwachung der Bindekrafte
= subjektiv vorwerfbar

® Kommunikationsstérungen

@® Auseinanderentwicklung

@® beruflich-sozialerMi3erfolg

@® sexuelleUnzufriedenheit

@® unterschiedliche Verarbeitungs
weisen von Schicksalsschlagen

Das Scheitern von Partnerschaft und Ehe

Fehlverhalten
= Zerstorung der 8kndifte
= objektiv vorwerfbar

® andererPartner
® Gewalt

® MiRbrauch

® Drogen

Gefiihle: Schmerz, Enttauschung, Krankung, Wut, Hal3, Aristtuld, Versagen

Die Fehlentwicklung verlauft nicht synchrapletzt wollte ich gerade einlenken, doch wenn
er/sie mir sooo kommt, dann kann ich auch anders.”)

Die Aufgaben der Eltern und Ex—Partner®©® und @ @®*

Erschwernisse® ©

Wo bleiben die Kinder? ®®

" Siehe dazu: WFRIED GRIEBEL UND ROTRAUT OBERNDORFER Scheidung und Trennung — Reaktionen der
Kinder und der Schuléttp://www.familienhandbuch.de/familienforschungftnung-und-scheidung/scheidung-

und-trennung-reaktionen-der-kinder-und-der-schule
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