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Der Weg zum Parental Alienation Syndrom (PAS) (2] 5]

Da der Einsatz eines Verfahrensbeistands meistalgeschichte schon Sorge- und
Umgangsrechtsstreitigkeiten mit verharteten Frontamhhoher Konfliktdynamik hat, was die
Beratung durch die Jugendhilfe erfolglos bleibef Jiist als Regelfall von Angst und Orien-
tierungslosigkeit der Kinder auszugehen, wenn siletie Sichtweise und angebotene oder
aufgendtigte Orientierung eines Elternteils Gberman haben. Diese Form der Problement-
wicklung, unter dem Begriff PAS (parental alienatgyndrom) bekannt geworden, ist als
Maoglichkeit immer zu bertcksichtigen. Die folgeridarstellung zeigt diese Entwicklung von
der Triangulierung, der familidaren Dreiergemeinggimaur Zweier-Notgemeinschatft, einer
Dyade, in der Kind und ein Elternteil sich aneinanklammern, das Kind jedoch emotional
parentifiziert wird, was der Kindesentwicklung alog@btraglich ist, wenn auch der Wider-
stand, auf den alle Veranderungsversuche stof3esn afaichhaltig wirkt, dal sich alle Betei-
ligten in dieses fait accompli fligen, mit Ausnahaes anderen, feindbildbelegten Elternteils,
der weiterhin verzweifelt interveniert, wenn erhticesigniert. © Abb. Der Weg zum PAS
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Jopt erklart das PAS-Phanomen mit der Theorie dgnikiven Dissonanzminderung: Das
.andere® Elternteil wird auf der Verhaltensebensgagrenzt, kognitiv ist jedoch die Erin-
nerung an positive Erlebnisse mit diesem Eltermedh vorhanden. Nach dem Motto, daf3
nicht sein kann, was nicht sein darf, wird das \&fsgber den anderen Elternteil verandert: Er
ist bdse, schlecht, war eigentlich schon immer genizamit stimmen Kognition und Ver-
halten wieder Uberein. Bestatigend kommt hinzu,dlae8er Elternteil durch seine Kontakt-
versuche, durch Einschaltung von Rechtsanwalt,cBennd Gutachter den mihsam gewon-
nenen Frieden stort. Also ist er wirklich bose. Biat das die Losung des Problerh@®

! Eine empfehlenswerte Ubersicht tiber die VermeidwgFehlern bei Scheidungsfragen bietet
http://www.zeit.de/gesellschaft/familie/2010-05/fdarscheidung/komplettansicht
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4. Familiares Beziehungssystem und Krisenlage®®@ und®©

Ein in jedem konkreten Fall zu erhebender Blick@ag soziale Umfeld der Familie hilft zu
erkennen, welche Personen und Institutionen fuFdrderung der wohlverstandenen Interessen
des Kindes (best interests of the child) mobilisregrden kdnnen, aber auch von welcher Stelle
Schwierigkeiten zu erwarten sind. Je nach Definites Auftrags des Verfahrensbeistandes
konnen Kontakte geknlpft werden. In jedem Falesstaber wichtig, erfolgversprechende
Ressourcen in der Stellungnahme fur das Gerickpegtthend zu erwahnen. Eine (nicht
vollstandige) Ubersicht Giber die Familie in ihreaziglen Feld geht aus der folgenden
Abbildung hervor.

(2] 8]

ﬁPsychologische Praxis: BERATUNG @ Gutachten ® Training @® Supervision

Dierk Schéafer Diplom-Psychologe&; Kriminologe, Diplom-Theologe
Freibadweg 3% 73087 Bad Boll@ 0 71 64 / 1 20 5® @ ds@dierk-schéfer.de 3

O




Regelwerke
® herrschende Meinungen

® moralische Standards

® Gesetze \

A

Zwange

® objektiv
wirtschaftliche Lage

® subjektiv
Statusdenken
Selbstwertbedurfnisse

Selbsthilfe
gruppen

Beratungsstellen

seine sonstige
Verwandten
und engen

d seine

Grol3eltern

Freunde

Alltagsnetzwerk
Nachbarschaft

(Pflege-)
Eltern

Krisennetzwerk

ih

Grol3eltern

Jugendam

Vereine

o @

ihre sonstigen

Verwandten
und engen

Freunde

Schule

Rechtsanwalt

Freunde der Kinder

Mediator

Familiengericht

verbande

Betroffene

Stressoren
® ,normale“

® aulergewdhnliche
7

L

B®e®

Familiares
Beziehungs-
system und
Krisenlagen

~

Kindergartep

VERFAHRENSPFLEGER

4

Problempersonen

® neue Partner und
deren Kinder

® Eltern/Pflegeeltern
und deren Eltern

® eskalierende Ratgeber

BERATUNG @ Gut

a_ch_Le_n_er_a_Ln_i_n_g_O_S_LLp_ervision)

0

TPsychologische Praxis:
| Dierk Schafer Diplom-Psychologe&; Kriminologe, Diplom-Theologe, Freibadweg 873087 Bad Bolf@ 0 71 64 / 1 20 5® @ ds@dierk-schéafer.de

4



